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NOVEL
GORONAVIRUS
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GARIS DENGAN BENAR'!

1.Covid berasal dari ¢

2. Covid menular/tidak ¢

3. _ ) | iniadalah? g

4. Salah satu jenis penularan Q

Covid yaitu melalui ?

5. Setelah bepergian,
sebaiknya...

C China

g Indonesia

Q Tidak menular

g Menular

Masker

C Hijab

Air liur

g Jaga Jarak

g Cuci Baju

g Cuci Tangan

Y WW VvV OV OV

Ripsndni dusgan GamGranne



TEMUKAN JALAN PULANG!

Dipsndni dusgan GamGranne



CUCI TANGAN
MENGGUNAKAN ...?

Dipnifi! duegn ComEeannes



PEMAKAIAN MASKER
YANG BENAR




TEMUKAN JALAN PULANG!
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CENTANG JAWABAN YANG BENAR'!

Ripsndni dusgan GamGranne



APA BEDANYA

Pembatasan Sosial ¢ Isolasi 2 Karantina ¢
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Pembatasan Sosial

Pembatasan Sosial harus
dilakukan oleh orang yang
terkena virus maupun tidak.

Langkah - langkah luas ini
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meliputi menghindari berjabat //

Diagnosis Covid-19

/ memicu isolasi. Isolasi
/ adalah sebagai upaya bagi
mereka yang sakit dan
sebagai upaya
menjauhkan orang yang
terinfeksi dari orang yang
sehat

tangan, kerumunan dan
menjaga jarak
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Karantina adalah menetapkan
suatu kelompok guna
memisahkan dan membatasi
pergerakan orang yang terpapar
penyakit menular .



TEMUKAN
WARNA PINK

Dipndni dusgan GamGan



TINGKAT PROTEKTIF

GAMBAR MASKER NAMA MASKER

Masker bedah memiliki 3 lapisan. Lapisan
luar anti air, lapisan tengah untuk
menyaring partikel, lapisan terakhir untuk

MASKER BEDAH menyerap cairan yang keluar didalam.
Maker ini memiliki ketahanan 95% dan
akan menurun siring digunakan.

Masker scuba yang
hanyamemiliki 1 lapisan
MASKER SCUBA hanya memiliki
ketahanan sekitar 30%
setelah terpapar virus.




CUCI TANGAN 6 LANGKAH

Perkiraan waktu yang baik untuk cuci tangan adalah 40-60 detik.
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Basahi tangan dan ambil sabun Telapak tangan kanan menggosok Gosok kedua telapak tangan
sekucupnya punggung tangan kiri dan sebaliknya dan sela jari.

¢ 0
I P Gosok dengan memutar
Gosok jari-jari sisi kedua tangan Gosok ibu jari dalam genggaman . S -
.. . i ujung jari di tepak tangn
dengan posisi tangan saling secara bergantian. ;
. secara bergantian.

mengunci

sY@viranikaaa
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JAGA DIRI dan
KELUARGA ANDA dari
COVID-I9 dengan

| GERMAS

. (GERAKAN MASYARAKAT HIDUP SEHAT)
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Makanan dengan Rajin Olahraga
gizi seimbang.
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Menjaga kebersihan Cuci Tangan
lingkungan.

Memakai
Masker

Jaga Jarak

@ @viranikaaa
[0) @kesmasunikal
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