BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1.Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian reseacrh action, peneliti dapat

memberikan simpulan sebagai berikut:

a.

Advokasi dalam upaya penerapan protokol kesehatan terdapat produk
kebijakan yang telah di keluarkan yaitu PERBUB No. 33 Tahun 2020
tentang Pedoman Pelaksanaan Adaptasi Kebiasaan Baru Menuju
Masyarakat Sehat dan Produktif Pada Masa Pandemi Corona Virus
Diseases 2020 di Kabupaten Pekalongan dan adapun penjelasan tentang
protokol kesehatan pada Pasal 5 Bab 5. Ada dukungan sitem atau
support sytem melalui wada Satgas Covid-19 di Kabupaten Pekalongan
dan proses koordinasi dilakukan rapat koordinasi sehingga ada komitmen
bersama untuk percepatan penanganan dan penurunan kasus Covid-19
dengan disiplin protokol kesehatan.

Bina Suasana yaitu dengan dukungan sosial dari OPD, lintas sektor
termasuk Puskesmas, perangkat di Kecamatan mauapun Desa/Kelurahan.
Dan terbentuknya Tim Gerak Cepat di Puskesmas dapat membantu
dalam memberikan informasi kepada maasyarakat baik di tingkat

Kecamatan maupun Desa/Kelurahan. Selain itu adanya dukungan pada
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fasilitas penunjang untk elakukan kegaitan upaya penerapan protokol
kesehatan.

Gerakan Masyarakat adalah melakukan kegiatan himbauan, disiplin dan
meningkatkan kesadaran penerapan protokol kesehatan kepada
masyarakat sebagai upaya penanggulangan dan pencegahan Covid-19
seperti edukasi melalui pembagian media leaflet dan media sosial,
penyuluhan keliling, operasi masker bersama lintas sektor di tempat-
tempat umum, disiplin 5 M (Memakai Masker, Menjaga Jarak, Mencuci
Tangan, Mengurangi Mobilitas, dan Menghindari Kerumunan), PPKM
(Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat) sebagai bentuk upaya
penurunan kasus Covid-19.

Kemitraan yang terjalin semua OPD di Kabupaten Pekalongan termasuk
unsur lintas sektor yang ada di Kecamatan dan Desa/Kelurahan. Ada
kesesuaian kemitraan yang terjalin baik dari saling dukungan dan saling
keterbukaan antara kemitraan karena sudah sepemahaman.

Analisis SWOT dilakukan setiap komponen strategi promosi kesehatan
berdasarkan pedoman pelaksanaan promosi di Daerah dan di dapat
analisis Strengths (Kekuatan), Weakness (Kelemahan), Opportunities
(Peluang), dan Threats (Ancaman) strategi promosi kesehatan Dinas
Kesehatan Kabupaten Pekalongan dalam upaya penerapan protokol

kesehatan di Kabupaten Pekalongan.
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6.2.Saran

Adapun saran yang dapat diberikan dalam penelitian reseacrh action ini

adalah sebagai berikut:

1. Bagi Masyarakat
Masyarakat dapat selalu melakukan upaya penerapan protokol
kesehatan sehingga menjadi kebiasaan untuk memutus rantai penularan

Covid-19 dan meningkatkan kesadaran setiap individu.

2. Bagi Dinas Kesehatan
Disarankan perlu dilakukan penambahan SDM yang mungkin
melalui requitment relawan untuk membantu petugas puskesmas yang ada
di Kecamatan. Dan melakukan pengukuran tingkat keberhasilan setiap
kegiatan upaya penerapan protokol kesehatan agar mengetahui apakah
kegiatan yang dilakukan kepada masyarakat bermanfaat atau informasi

yang disampaikan dapat diterima.

3. Bagi Puskesmas
Puskesmas dapat memberikan persebaran informasi secara rutin
terkait penerapan protokol kepada masyarakat dan lebih menarik baik
secara masif maupun langsung agar masyarakat dapat meningkatkan

kesadarannya.

4. Bagi Peneliti
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mendalami setiap fokus

pada analisis komponen strategi promosi kesehatan berdasarkan pedoman
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pelaksanaan promosi kesehatan di daerah. Selain itu, dapat mengukur
evaluasi atau penilaian tentang kegiatan upaya penerapan protokol

kesehatan.



