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Latar Belakang : Setiap jenis dan tempat pekerjaan baik pada pekerja formal 

maupun informal memiliki risiko yang dapat menyebabkan gangguan kesehatan. 

Kesehatan Kerja ditujukan untuk melindungi pekerja agar hidup sehat dan 

terbebas dari gangguan kesehatan serta pengaruh buruk yang diakibatkan oleh 

pekerjaan. Sedangkan Menurut Soehatman Ramli (2010) jenis bahaya K3 dapat 

dikelompokkan ke dalam lima kategori: bahaya fisik, bahaya biologi, bahaya 

kimiawi, bahaya mekanis, dan bahaya listrik. Urgensi keselamatan kesehatan 

kerja di jalur informal dan formal menjadi perhatian dari angka kejadian 

kecelakaan kerja dengan angka 25 kecelakaan kerja formal dipuskesmas pada 

petugas dari semua factor bahaya dan Bahaya yang dapat mengancam dengan 

prevalensi resiko besar bersumber dari bahaya biologi dari Pandemi covid-19 

pada pelayanan pratama kesehatan. Dalam menjalankan fungsinya, Puskesmas 

menyelenggarakan upaya kesehatan masyarakat dan upaya kesehatan 

perseorangan tingkat pertama, dengan lebih mengutamakan upaya promotif dan 

preventif, untuk mencapai derajat kesehatan masyarakat yang setinggi-tingginya 

di wilayah kerjanya (Kemenkes RI, 2018). 

Tujuan Penelitian : Penerapan K3 di Puskesmas Doro II sebagai upaya 

pencegahan bahaya resiko kerja pada masa Pandemi. 

Metode Penelitian : Desain penelitian research action dengan pendekatan 

kualitatif melalui indepth interview 

Hasil Penelitian : Pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus dan 

subjek penelitian adalah petugas diwilayah kerja Puskesmas Doro II Kabupaten 

Pekalongan. 

Kesimpulan : Analisis bahaya dan penilaian risiko yamg dilakukan di UPTD 

Puskesmas Doro II pada pintu masuk, ruang pendaftaran, ruang pemeriksaan gigi, 

imunisasi, laboratorium dan farmasi dapat disimpulkan bahwa sumber bahaya 

terbesar adalah bahaya biologi nilai risiko 20 dan mekanik dengan nilai risiko 15 

yaitu tertusuk jarum suntik pada jenis pekerjaan pencabutan gigi susu, 

penambalan gigi, pemberian imunisasi dan pengambilan darah. Namun, masih 

masih dalam kategori diterima. 

Saran : Penggunaan APD pada setiap kegiatan kerja dan serta peran penting pada 

petugas Keselamatan kerja yang berkompeten mendapatkan pelatihan K3 serta 

dalam memperhatikan sarana prasarana penunjang keselamatan kerja seperti tanda 

bahaya dan alat penunjang keamanan gedung yang masih kurang sesuai agar dapat 

dilengkapi dengan baik sehingga perlindungan tenaga kerja. 
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Background Rear : Every type and the place profession good on formal and 

informal workers have possible risks _ causing disturbance health . Health Work 

addressed for protect workers to live healthy and free from disturbance health as 

well as influence bad caused _ by job . Whereas according to Soehatman Ramli 

(2010) types the dangers of K3 can be grouped to in five category : danger 

physical , dangerous biology , danger chemical , dangerous mechanical , and 

danger electricity . Urgency safety health work in informal and formal channels _ 

attention from number incident accident work with number 25 accidents formal 

work at the health center on officer from all risk factors and Dangers that can 

threaten with prevalence risk big sourced from danger biology from Covid-19 

pandemic on service primary health . In operate function , health center organize 

effort health Public and effort health individual level first , with more prioritize 

effort promotive and preventive , for reach level health the highest community in 

the region work ( Ministry of Health , 2018). 

Purpose Research : The application of K3 at the Doro II Health Center as a effort 

prevention danger risk work on time pandemic . 

Method Research : Design study research action with approach qualitative 

through in-depth interview 

Results Research : Qualitative approach with the type of case study research 

and research subjects are officers in the work area of Doro II Public Health 

Center , Pekalongan Regency. 

Conclusion : Analysis danger and evaluation risk yamg carried out at the UPTD 

Puskesmas Doro II in door enter , room registration , room inspection dentistry , 

immunization , laboratory and pharmacy could concluded that source danger 

biggest is danger biology Mark risk 20 dan mechanic with Mark risk 15 that is 

stabbed needle inject on type profession revocation tooth milk , filling teeth , gift 

immunization and taking blood . However , still still in category accepted . 

Suggestion: Safe with use of PPE on every activity work and as well as role 

important on officer Safety competent work _ got K3 training and in notice means 

infrastructure support safety work as sign danger and tool support security the 

building that is still not enough suitable to get be equipped with good so that 

protection power work . 
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