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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari kasus yang diatas membahas dan menjelaskan mengenai upaya 

pencegahan risiko infeksi dapat disimpulkan bahwa : 

1. Upaya pencegahan risiko infeksi dilakukan dengan pemberian 

intervensi vulva  hygiene untuk proses penyembuhan luka diperinium 

yang dirasakan dan menganjurkan pasien untuk melakukan personal 

hygiene agar tetap terjaga kebersihannya. 

2. Tujuan dari upaya tersebut adalah untuk menghindari risiko infeksi 

pada perinium atau mengurangi rasa tidak nyaman pasien. Hal ini juga 

dapat mempertahankan kebersihan dan menjaga kenyamanan pasien 

3. Dalam proses vulva hygiene itu bertujuan untuk mengurangi resiko 

infeksi serta mempercepat proses penyembuhan luka 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Disarankan agar karya tulis ilmiah ini dapat dipakai sebagai 

masukan sehingga dapat digunakan sebagai bahan masukan atau 

pertimbangan dalam meningkatkan pelayanan dalam memberikan 

asuhan keperawatan pada pasien sesuai dengan masalah yang pada 

pasien serta kebutuhan pasien. 

 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Disarankan bagi Institusi Pendidikan agar penelitian ini dapat 

dijadikan informasi dan dapat menambah referensi tentang asuhan 

keperawatan khususnya pada pasien dengan post partum sepontan bagi 

mahasiswa keperawatan  
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3. Bagi Pembaca 

Diharapkan hasil Karya Tulis Ilmiah ini bisa menambah 

pengetahuan dan dijadikan referensi dalam merawat luka post partum 


