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Kata Pengantar

Puji syukur ke hadirat Allah Swt. atas karunia dan
nikmat-Nya buku berjudul “Optimisme dalam Nilai
Filosofi Budaya Jawa” selesai ditulis sebagai ringkasan
konsep disertasi dalam bentuk buku bacaan yang bisa
dibaca oleh semua kalangan.

Optimisme Jawa dapat menjadi novelty karena
pengukurannya berasal dari falsafah budaya Jawa yang
belum pernah dilakukan sebelumnya. Konsep optimisme
Jawa berisikan keyakinan disertai kehati-hatian,
kesungguhan, dan berpegang pada ilmu pengetahuan,
serta norma yakni nilai sosial dan agama.

Masyarakat Jawa memiliki keunikan berdasarkan
nilai budaya yang diturunkan oleh leluhur mereka dan
masih dipegang erat tercermin dari pola pikir serta
perilaku sehari hari.

Semoga dengan terbitnya buku ini bisa memperkaya
fimu pengetahuan mengenai konsep optimisme dalam
nilai budaya Jawa

Kebumen, 2019

Tim Penulis




KATA PENGANTAR __v
DAFTARISI __vi

Daftar Isi

BAB 1 KARAKTER BUDAYA JAWA __ 3
1.1 Pendahuluan __1

1.2 Ruang Lingkup 2

1.3 Generasi Milenial __3

BAB 2 WIRAUSAHA __ 13
21 Sifat Wirausaha __ 13
2.2 Pengaruh Budaya Terhadap Sifat __ 15
2.3 Wirausaha __ 16
73.1 Definisi Wirausaha __ 16
2 3.2 Karakteristik Wirausaha __ 18

BAB 3 OPTIMISME BARAT __21
3.1 Pengertian Optimisme __ 21
3.2 Tipe Optimis __ 23

3.3 Optimisme Meraih Kesuksesan Masa Depan __
3.4 Aspek-Aspek Optimisme __ 26

3.5 Ciri-Ciri Optimisme __ 29

3.6 Manfaat Optimisme __ 35

3.7 Meningkatkan Optimisme dan Harapan _ 39




BAB 4 OPTIMISME JAWA __ 41
4.1 Kearifan dalam Menggapai Tujuan __ 41
4.2 Gemah Ripah Lohjinawi, Murah Kang Sarwo Tinuku,
Thukul Kang Sarwo Tinandur, Tata Tentrem Kerta
Raharja __42 .
4.3 Pengukuran dalam Optimisme Jawa __ 43

4.4 Alon Waton Kelakon, Ana Dina Ana Upa, Sapa Tekun
Bakal Tekan __ 48

4.5 Fokus Promosi dan Fokus Pencegahan dalam
Optimisme Jawa __ 49

DAFTAR PUSTAKA 57
TENTANG PENULIS




